
プラス

講師 山田千紘 氏

20歳の時、電車に轢かれて利き腕と両足を

切断する。一時は絶望を味わうも周囲が驚

くほどのスピードで退院し、職業訓練校を

経て社会復帰をすると同時に一人暮らしを

スタートさせ“自立”という目標をクリア。

現在は、航空関連会社で働きながら、YouTubeや

SNSでの配信活動や講演活動も勢力的に行い、

多くの方々を勇気づけている。

2023年8月には三肢切断としては初めての

富士山登頂を果たした。

著書『線路は続くよどこまでも』

連載『山田千紘のプラスを教える』

～手足3本を失っても前向きに生きていく～

春日町図書館

人権啓発講演会

プラス

日時：５月１９日（日） 午後２時～４時（開演15分前に開場）
場所：春日町図書館 ２階会議室
講師：山田千紘氏（モチベーショナルスピーカー）
対象：一般（中学生以上）
定員：４０名

申込：５月５日（日）よりカウンターまたはお電話にて受付開始
春日町図書館 ０３－５２４１－１３１１
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