
 

高齢者支え合いサポーター等地域活動紹介と相談会 

「社会や地域のために何かしたい」、「新しいことを始めたい」、 

「仲間をつくりたい」… 

地域活動をきっかけに毎日をちょっと楽しく過ごしてみませんか？ 

講座を通してできることを一緒に考えます♪ 

日 時 ：   2022年 10月 25日（火） 

          10：00～12：00 

場 所 ：   練馬区立南大泉図書館 2階 

          南大泉青少年館 レクホール 

          （練馬区南大泉 1-44-7） 

定員 20名 

無料 

・ボランティア活動のいろは！ 

・ボランティア活動者のお話 

・南大泉図書館 職員のお話 

・地域包括支援センター職員 

のお話 

 

内 容 対 象 
・本講座に興味のある人 

・高齢者支え合いサポーター 

育成研修の受講生 

 

【 申込み・問合せ 】  社会福祉法人 練馬区社会福祉協議会 

大泉ボランティア・地域福祉推進コーナー 

（練馬区東大泉 2-8-7） 

TEL：０３（３９２２）２４２２  ＦＡＸ：03（3922）2412 
共催：大泉ボランティア・地域福祉推進コーナー／練馬区立南大泉図書館 

 

【講座参加の方へのお願い】 

① 新型コロナウイルス等感染防止のため、マスクの着用

をお願いします。 

② 入室時には手洗い・消毒・検温にご協力ください。 

③ 体調不良の方は講座への参加をご遠慮ください。 

④ 新型コロナウイルス等の感染状況によっては講座が

中止となることがあります。 

※サーキュレーターを使用し換気に努めますので、 

感染症対策へのご協力をよろしくお願いします♪ 

  


