
 

 9 月20 日(金) 
 

いつまでも健康で丈夫な歯を維持するには、子供のころ

からの正しい歯みがき習慣が大切。歯みがきに関する楽

しい絵本のよみきかせの後、赤ちゃんのための歯みがき

ポイントをお話しします。 

※当日、参加された方には幼児用歯ブラシを差しあげます。 
 

場所：小竹図書館 

2階会議室 
 
対象：０～2歳児と保護者 
 
定員：20組 当日先着順 

講師：北保健相談所 

歯科衛生士・松沢麻由氏 

問合せ：小竹図書館   

☎ 5995-112121 

小竹図書館 ・ 北保健相談所連携事業 
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