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(豊玉
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公園側
こうえんがわ

)＊ 

 

８月８日（木）午後４時４０分～ 

（練馬区立練馬図書館 ☎03-3992-1580） 

 

 ＊打ち水、ヒートアイランド現象について書いてある本＊ 

本のタイトル かいたひと しゅっぱんしゃ ISBN 

これならわかる！ 

科学の基礎のキソ 環境 

保坂直紀／監修 

こどもくらぶ／編 
丸善出版 978-4-621-08885-2 

見えない大気を見る 

身近な天気から、未来の気候まで 
日下博幸／著 くもん出版 978-4-7743-2549-1 

みんなが知りたい！ 

「地球のしくみ」と「環境問題」 
北原義昭・菅澤紀生／監修 メイツ出版 978-4-7804-2056-2 

よくわかる！ 

天気の変化と気象災害 第 3 巻 
森田正光／監修 学研プラス 978-4-05-501145-7 

気象予報士わぴちゃんの 

お天気観察図鑑 
岩槻秀明／著 いかだ社 978-4-87051-365-5 

お天気の学校 12 ケ月 池田洋人／著 東京堂出版 978-4-490-20777-4 

和の文化を発見する 

水とくらす日本のわざ ３ 
中庭光彦／監修 汐文社 978-4-8113-2588-0 

自然の力で夏をのりきる暮らし術 農山漁村文化協会／編 農山漁村文化協会 978-4-540-12123-4 

  

[練馬区ＨＰ 環境部環境課 地球温暖化対策係 ねりま打ち水大作戦２０１９] 

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kosodatekyoiku/kyoiku/kankyogakushu/uchimizu/r1uchimizu.html 
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打
う

ち水
みず

はどうしてすずしくなるの？ 

「打ち水をして、少したつと、まいた水は蒸発
じょうはつ

して水蒸気になるね。その時に、 

周囲から熱をうばうんだ。だから、打ち水をするとすずしく 感じられるように 

なるよ。」 

  （引用：『気象予報士わぴちゃんのお天気観察図鑑』岩槻秀明著 いかだ社 ｐ.61） 

＊正
ただ

しい打
う

ち水
みず

のしかた＊ 

①水
みず

をまくじかん  ⇒  朝
あさ

や夕方
ゆうがた

の涼
すず

しい時間
じ か ん

。 

  

②まき方
かた

      ⇒  日陰
ひ か げ

の広
ひろ

い範囲
は ん い

にまく。壁面
へきめん

にまくのもよい。 

 

 ③つかう水
みず

     ⇒  風呂
ふ ろ

の残
のこ

り湯
ゆ

などの捨
す

ててしまう水
みず

。 


