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若林奮 ／ 寺田真由美 
－Run and Rest－ －不在の存在－ 

 

期間：令和 8年 7月 25日（土）～10月 18日（日） 

 

 
アーツ中村橋 2026-わたしとまちの記憶 

期間：令和８年 9月 12日（土）～11月 8日（日） 

 

昨年度よりはじまった「まちとつながる現代美術の展覧会」の第２弾！ 

今回は「わたしとまちの記憶」をテーマに、飯田竜太、大小島真木、鹿島茂コ

レクション、金子貴富 、鞍掛純一、GROUP + dua studio、しんどうあす

か、袴田京太朗、古井彩夏ら総勢９組のアーティストたちによる彫刻・絵画・

写真・建築・インスタレーションなどの多様な作品を展示します。 

練馬区立美術館のほか、サンライフ練馬、サンツ中村橋商店街などの近隣のま

ちなかが会場の一部となり、点在する作品をめぐってまち歩きを楽しむことが

できます。 

NEXT 

NOW 

※美術館内の展示は 10月 18日（日）まで 

『三国志』の研究で広く活躍されている竹内真彦先生をお招きし、

現在も愛されている『三国志』とはなにかをお伝えする講座です。 

「小説で読んだ程度だけどこれから詳しくなりたい」、「子供のころ

に見聞きした以来だけど興味がある」、「なんとなくしか知らな

い」、そんな皆さんにおすすめです。ぜひご参加ください！ 

史実としての『三国志』と物語としての『三国志』 

貫井図書館が本会場となります。参加申込みは、カウンター・お電話・ホームページからどうぞ。 

日時：令和８年 10月 3 日（土）午後 2時～

午後４時 

龍谷大学経済学部 現代経済学科 教授 

竹内 真彦 氏 

講 

師 

当日は貫井図書館が所蔵

する『三国志』関連の書

籍を展示する予定です。 
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＊ 詳しくは、館内掲示のポスター・チラシ・練馬区立図書館のホームページをご覧ください。 

 

 ９ 月 19 日  親子でかんたん  押すだけハンコアート～ハンコ で絵を描こう～  

対象:小学生までの子供とその保護者  ※申込受付終了 

 10 月 3 日  史実としての『 三国志』 と物語としての『 三国志』  

               対象:一般（中学生を除く 15 歳以上の方）  ※9 月 19 日まで申込受付中  

 10 月 16 日 貫井図書館スマホ教室「触 っておぼえる！ スマホの基本とキャッシュレス 決済の体験」  

対象:一般（高齢者向け）  ※10 月 2 日まで申込受付中  

 10 月 18 日 おとなのためのおはなし 会 

               対象:一般（中学生以上の方）  ※９ 月 30 日まで申込受付  

 10 月 31 日 読書会「芥川龍之介 の『 蜜柑』 を読んで語る会」  

        対象: 一般（中学生以上の方）   ※９月 17 日から 10 月 14 日まで申込受付  

『 おれたちはギロンする 』 

安田夏菜／作  

静山社 2025 年 

アンティーク調のかわいいミニチュア

家具や雑貨の作り方が 51 点も紹介さ

れ、ページをめくって眺めるだけでも

楽しい一冊です。心惹かれるアイテム

を見つけたら、自分だけの小さな世界

作りを楽しんでみませんか？ 

 
『 大人のミニチュアインテリア 

       手作りで楽しむ小さな世界』 

永田菜穂子／著   

KADOKAWA 2026 年 

ある日、小学 6 年生の鈴木陽太は、親と

喧嘩をして家を飛び出しました。その時

たまたま立ち寄ったフリーマーケットで

出会った少女と、親との言い合いについ

て「議論」することになり…。議論の大

切さが伝わる 1 冊です。 

『 僕たちはこうして映画監督になった 

          8 ミリ映画時代を語る 』 

小中和哉／著 文藝春秋 2026 年 

音声メディアが様々に進化し「いつで

も」「どこでも」「ラジオ受信機だけで

なくスマホからでも」聴けるようにな

ったラジオは、今また注目を集めてい

ます。誕生から普及、現場の声、長寿

番組のデータなど、ラジオ 100 年の 

歴史を体験できます。 

 『 教養として知っておきたい 

         ラジオの世界 』 

コトブキツカサ／著 濱口英樹／監修   

日本実業出版社 2026 年 

「木はどうしてあんなに大きくなるの？」

素朴な質問と短文にまとめた答え。さらに

多角度から掘り下げた解説に微細なカラー

の図版が、それぞれ美しく見開きに配置さ

れています。まるで美術書のように楽しめ

る植物学の本です。 

言葉だけでは収まらない、自分の内なる

ものを表現したいという強い思い。仲間

を集め、夢を追った時代のエピソードは

皆、エネルギーに満ちて読み応えがあり

ます。映画人の情熱がダイレクトに伝わ

ってくる一冊です。 

 
『 英国王立園芸協会とたのしむ  

         植物のふしぎ 』 

ガイ・バーター／著 北綾子／訳  

河出書房新社 2025 年 

SBクリエイティブ 2026 

1.  

 2025 
夜が来てもあたりは光でいっぱい。家や

車、通りの光…。そこで動物たちは「ほ

んとうのよる」を探す旅に出ました。あ

まり知られていない光害について描かれ

ています。子供だけでなく、大人の方に

もおすすめしたい絵本です。 

『 ほんとうのよるをさがして』 

マーシャ・ダイアン・アーノルド ／ぶん   

スーザン・レーガン／え  

ひさやまたいち／やく 評論社 2026 年 


