
 

 

 

 

 

 

 

 

情報 

発信 

第 442 号 

令和８年(202６年)5 月 1 日発行 

練馬区立稲荷山図書館 

指定管理者（株）ヴィアックス 

いなりやま 
青少年 

展示 
情報リテラシー展示 「正しい情報を見極めよう」 

多くの情報があふれる今、必要な情報を見極め、適切に選び取る力が大切です。

SNS や生成 AI を使うときに役立つヒントや、情報との向き合い方を学べる本を

集めました。 

一般 
イベント 

健康講座 「ねりま お口すっきり体操」 

 健康運動指導士、歯科衛生士による指導のもと、お口の健康についての講話や

「ねりまお口すっきり体操」「フレイル予防を目的とした体操」を行います。お口の

周囲の筋肉をストレッチすることで、食べ物を噛んで飲みこむ、話をするという 

動作をなめらかに行うことができるようにします。 

【展示期間】 5 月 2 日（土）～24 日（日）  【場所】 稲荷山図書館 青少年コーナー横 

【日時】 ５月２０日（水） 10:30～12:00   【場所】 稲荷山図書館 2 階会議室 

【対象】 一般 （高齢者）   【定員】 15 名 （抽選制）  

【申込】 5 月 10 日（日）まで、図書館 HP 申込専用フォーム、電話、カウンターにて受付 

「りんごの棚」を知っていますか。いろんな人に本を楽しく読んでもらえる「りんご 

の棚」が、稲荷山図書館にもできました。点字の本、布の絵本、大きな文字の本・・・ 

どんな本があるのか、りんごの棚の本をみなさんに紹介するおはなし会を行います。 

みんなで遊びに来てね。 

児童 
イベント 

りんごの棚のおはなし会 

【日時】 5 月 9 日（土）15：00～15：40   【場所】 稲荷山図書館 2 階会議室  

【対象】 幼児～小学生   【定員】 なし  ※申込不要 
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企画展示 
 

笑いの本 

いろんなきもち 

緑色
みどりいろ

の虫
む し

 

視野を広げる 

植物
しょくぶつ

と同
おな

じ緑色
みどりいろ

の虫
むし

、意外
い が い

とたくさんいるん

です。新緑
しんりょく

の中
なか

、散歩
さ ん ぽ

をしながら探
さが

してみて

ください。 

政治、科学、芸術など、中高生のみなさんにも 

わかりやすい本をそろえました。普段触れない 

分野にも目を向け、新しい発見から世界を広げて

みませんか。 

クスっと笑える小説や思わず大爆笑してしまう

エッセイ、笑いの神髄が垣間見られる落語や  

芸能の本など。これを読んだら笑えること請け

合いの本を集めました。ぜひ、お気に入りの  

一冊を見つけてください！ 

たのしい、うれしい、かなしい、おこって

る… ニコニコやしょんぼりやプンプン

がつまった本です。よんだらどんな  

きもちになるかな。 

特別展示 メーリアンの立体昆虫図譜展 
 

17世紀に活躍した昆虫学者・博物画家の先駆者マリーア・ズィビラ・メーリアン。

彼女の「スリナム産昆虫変態図譜」を、栃木県にある「マロニエ昆虫館」協力の 

もと、昆虫標本と共に特別展示します。300 年前に描かれたとは思えないよう

な精緻な図と、実物の昆虫標本を見比べてお楽しみください。 

 

一般 
イベント 

 

館内各所で行っている 

企画展示のご案内です。 

 
一般 

児童 

YA 

アクセス 

【開館時間】 

平日 

9:00～20:00 

土日祝 

9:00～19:00 

〒178-0062 練馬区大泉町1-3-18 TEL：03(3921)4641 

【展示期間】 5 月 10 日（日）まで    【場所】 稲荷山図書館 1 階昆虫コーナー 

 

■＝児童イベント   ■＝一般イベント   ■＝休館日 

伝統工芸 
体験 

ひよこの 

おはなしかい 

おはなしかい 

りんごの 
棚の 
おはなし会 

ブック 
スタート 

ブック 
スタート 

よみきかせ 

ねりまお口 
すっきり 
体操 

①10:00～ 
②14:00～ 

10:30～ 

10:30～ 15:00～ 

15:30～ 10:30～ 15:00～ 

10:30～ 

よみきかせ 

15:00～ 

ひとりで 
きけるこの 
おはなしかい 

15:00～ 

よみきかせ 

15:00～ 

５月 イベントカレンダー 

児童 

昆虫 

みどりバス(保谷ルート)「土支田地域集会所」下車 徒歩 4 分 

国際興業バス・西武バス「土支田二丁目」下車 徒歩 3 分 


