
12月になると、大掃除、忘年会、年賀状といろいろ

やることが思い浮かびます。また、お正月休みはどう過

ごそうか、旅行に行こうか、家でゆっくり過ごすか、な

ど様々な思いがめぐります。 

コロナ以降、友人や職場での忘年会の機会はめっきり

減ってしまいましたが、それでも最近はようやく人と会

う機会が増え、日常を取り戻しつつあるように思いま

す。私も久しぶりに、遠出をしてみようかなあ、などと

思いを膨らませている今日この頃です。 

旅行といえば、かなり前のことですが、年末年始を海

外で過ごしたことがあります。いつもとさほどかわらな

い旅行ではありますが、それでも少し雰囲気が違って、

気分もかなり盛り上がった記憶があります。そのひと

つ、異国の地スペインでは大晦日（おおみそか）に、

ちょっとしたパーティーがありました。夜中12時をま

たいで友人たちとわいわい過ごし、スペインの慣習を楽

しんだのを記憶しています。スペインでは毎年12月31

日の夜中、12時に鳴る鐘の音に合わせて、12粒のブド

ウを1粒ずつ食べるそうです。鐘が鳴り終えるまでにブ

ドウを全て食べ終えると、新年が幸運と富でいっぱいに

なるとのこと。その魔力を信じるか信じないかは別にし

て、その旅の記憶はとても楽しい思い出となりました。 

余談ですが、そのブドウは何でもよいらしく、その日

のために12粒のブドウが入った缶詰が、現地で売られ

ていました。 

思い出の年末年始 

 

スタッフと共に青少年イベントを盛り上げていく中高生ボランティア 

「ユースサポーター in Minamitanaka」のメンバーを随時募集しています。 

詳細は南田中図書館内のポスター・チラシをご覧いただくか、スタッフまでお尋ねください！ 

中 高 生 大 募 集 ！  
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南 田 中 図 書 館  新 着 C D  

地域特集 

1階カウンター前 

自転車圏内!! 

楽しい施設めぐり 

タイトル アーティスト等 主な収録曲 

ディズニーファン読者が

選んだ ディズニー 

べスト・オブ・ベスト 

Ｖ．Ａ． 
ウィッシュ/生まれて初めて  

計21曲 

ネビュラロマンス 
（2025） 

Ｐｅｒｆｕｍｅ 
再起動世界/ネビュラロマンス

計10曲 

プレイ エド・シーラン 
アジザム/ウォー・ゲーム 

計16曲 

想い出の卒業＆ 

桜オルゴール 
Ｖ．Ａ． 

愛の花/空も飛べるはず 

計16曲 

南
田
中
図
書
館
だ
よ
り 

児童特集 
２階エレベーター前 

ぼくのわたしの 

すきな本 

一般特集 
1階フロア奥通路／館外出窓 

一人ひとりの 

“ありのまま”を生きる 

視聴覚特集 
1階コピー機横 新着ＣＤ棚 

この冬に 

聴きたい音楽 

環境特集 
1階正面玄関前 環境コーナー 

日本の水事情 

世界の水事情 

階段展示 
階段踊り場 

冬のおたのしみ 

青少年特集 
２階青少年コーナー 

Ｍａｋｅ ａ Ｗｉｓｈ 

時事展示 
1階正面入り口横 

手づくりは楽しい 
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図 書 館 ス タ ッ フ お す す め の 本  
９７８-４から始まる１３桁の数字は 

本を識別する「ＩＳＢＮコード」です 

Ｍｙ ｈｅａｒｔｂｅａｔ 

遥海 

Ｓｏｎｙ Ｍｕｓｉｃ Ｌａｂｅｌｓ Ｉｎｃ． 

２０２２年 

ＢＶＣＬ １２００ 

家族全員自分で動くチーム家事 
日本唯一の家事シェア研究家が導き出した 

三木智有 著 

ディスカヴァー・トゥエンティワン｜２０２４年 

９７８-４-７９９３-３０４１-８ 

ゆきのひのいえで 
まるやまあやこ 作・絵 

Ｇａｋｋｅｎ｜２０１４年 

９７８－４－０５－２０４０２５－２ 

AIにはない「思考力」の身につけ方 
ことばの学びはなぜ大切なのか？ 

今井むつみ 著 

筑摩書房｜２０２４年 

９７８-４-４８０-２５１５５-８ 

働き方が変わった、子どもが生まれたな

ど家族に変化があった時、家事の分担を見

直してみませんか。この本で言う「チーム

家事」とは、家事育児がワンオペになら

ず、チーム化された状態を指します。 

不満に思っていることを言葉で伝えるの

が難しくても、１冊の本を家族で読む事で

何か変わるかもしれません。 

雪の日の思い出といえば、なんですか？

外でする雪遊びもいいですが、暖かい部屋

の中から外の雪景色を眺めるのも、冬の醍

醐味ですよね。この絵本は、雪の日に小さ

な家出を決行する女の子のお話です。 

弟や妹が生まれ、赤ちゃん返りするお兄

ちゃん、お姉ちゃんの行動に、「あるあ

る…！」と思わずにいられません。 

賢いＡＩにすべて任せれば、学校で勉強

する必要なんてない、と思ったことはあり

ませんか。実は、皆さんが普段の生活や成

長の過程で自然に行っている、抽象的なこ

とばで深く考えることは、直感を持たない

ＡＩにはできないことです。人間にしかな

い「思考力」とは何か、一緒に考えてみま

せんか。 

圧倒的に声が美しい。そして心をつかん

で離さない。聴いていると自然に涙があふ

れてくる、まるで心のデトックスをしてい

るかのように、聴き終わると心が少し軽く

なっている気がする、そんな珠玉の一枚で

す。清らかな歌声はきっと傷んだ心も癒し

てくれるはず。心が疲れたな、癒されたい

なという時に、このCDをぜひ。 

一般 青少年 

CD 児童 


