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関町図書館だより　第050号

★　関町図書館イベントのご案内　★

乳幼児向けおはなし会
　　　　2 階視聴覚室にて午前 11 時から

おはなし会
　　　　1 階おはなしのコーナーにて午後 3時から

ブックスタート
　　　　2 階視聴覚室にて午前 11 時から

関町図書館カレンダー

所在地

電話
開館時間

休館日

交通案内

〒177-0053

練馬区関町南3丁目11番2号

03-3929-5391

平日　午前9時～午後8時

土・日・祝休日　午前9時～午後7時

・第1月曜を除く月曜日

 （祝休日があたるときは開館し、

　　直後の祝休日でない日が休館日になります。）

・特別館内整理期間

・年末年始（12月29日～1月4日）

・西武新宿線　武蔵関駅南口から徒歩約12分

・保谷駅、大泉学園駅、上石神井駅から

　「吉祥寺駅」行で 「吉祥寺通り入口」下車徒歩約5分

至西武新宿



関町図書館 の 本 棚 か ら

今回のテーマは「おりがみの魅力」です

　シーンごとに「使う」「贈る」「飾る」に分けて掲載されています。楽しく

作って贈りものに使える折り紙や雑貨の作り方がたくさん載っています。

『大人かわいい折り紙＆雑貨』
日本ペーパーアート協会 /著
ブティック社 /出版
978-4-8347-8293-6/ISBN

　富士山や兜、お雛様などの折り方が日本語と英語で載っています。英語が

苦手でも、折り紙でコミュニケーションがとれるコツも紹介されています。

『世界の人と楽しむ折り紙』
山梨明子・藤本祐子 /編著
日貿出版社 /出版
978-4-8170-8258-9/ISBN

　「子どもの脳の発達」に注目した折り紙の本です。数回折るだけの簡単な

折り方から、折って遊べる折り紙の折り方などが掲載されています。

『脳がぐんぐん育つ！おりがみ』
小林一夫 /著　奥山力／監修
ポプラ社 /出版
978-4-591-18049-5/ISBN

　おりがみは脳を鍛えられたり、コミュニケーションのツールとして活用できる
など世界中で注目されています。
　今回は色々なおりがみの魅力を伝える本をご紹介します。

1. 短い箸袋を使います。

2.折りすじをしっかり

　つけるのがコツです。

3.つまようじなどで折り

　線をつけるとキレイに

　折れます。

4.紙が重なり固くなり   

　ますが、しっかりと

　折ります。

5.少しむずかしい　　　　

　「中割り折り※」をします。

　覚えておくと会話のきっかけなどに　
重宝します。他にも色々な作品が
ありますのであなたも挑戦してみまんか。

完成！！

※ 中割り折りとは、紙を内側に

折り込むように折ることです。

やってみた一冊

しがり朗 /著
主婦の友社 /出版

『大人の箸袋おりがみ』

箸袋がない時は、お好きな紙を箸袋の大きさ
に切ってご利用ください。　　　　　　　　
( 短い箸袋 5cm×3cm  長い箸袋 13cm×3.5cm)

箸袋でかわいらしいカニを折ってみました。

☆用意するもの　　

箸 袋 お り が み に 挑 戦 ！

細かい部分を折ったり、折り線をつける時に使います。

　箸袋

　区では、外出時に暑さを感じた際に一時的に休憩できるよう、一部の区立施設、
薬局およびコンビニエンスストアをクーリングスポット（涼みどころ）として開放し
ています。クーリングスポットをご利用の際、暑さにより体調が優れない場合
には施設職員にお声がけください。応急処置を行うための環境を整備してい
ます。令和7年度の運用期間は10月22日（水曜）までです。
　
　

　日本の伝統文化の一つとして有名な「おりがみ」。近年では教育やアート作品
など様々な分野で注目されています。今回は「おりがみ」を特集します。

（涼みどころ）クーリングスポット について

※あると便利なもの
　　つまようじ又は千枚通し

※出典： 熱中症にご注意ください,   練馬区ホームぺージ   保健・福祉 , ページ番号  753-915-188 ,   更新日：2025年7月1日,
　(https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/hoken/oshirase/necchuushou2.html ) , （参照：2025年7月24日）

　関町図書館もクーリングスポットの該当施設です。どうぞご利用ください。
978-4-07-428985-1/ISBN

本
― 図書館員が本に書かれていることに挑戦します ―

本を読んでやってみた
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