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講演会 体験会

「いわさきちひろの『にじみ』を体験して、
　　　　　　　　　　　　　しおりをつくろう！」

　ちひろ美術館・東京の学芸員を講師に迎え、いわさきちひろの水彩画

技法を体験できるワークショップを開催します。やわらかくにじむ色、

ふわりと広がる光、紙の上で生まれる透明感——いわさきちひろが

大切にしてきた表現の秘密に触れてみませんか。当日はいわさき

ちひろが得意としていた水彩技法の「にじみ」を体験して、好きな部分を

使ったしおり作りを行います。

　石神井ゆかりの絵本画家として親しまれて

きた、いわさきちひろ。地域ゆかりの作家への

理解が深まるだけでなく、新しい発見や創作の

喜びに出会える、わくわくが詰まったワーク

ショップです。

児童イベント

　石神井図書館の向かいにある白百合福祉作業所は、

就労継続支援B型と生活介護の事業を行い、図書

館の外周清掃でも日頃からお世話になっている、

縁の深い作業所です。今回は、さをり織りや手すき

はがき、缶バッジなどの製品に加え、日々の活動を

紹介するパネル展示を行います。先着100名には

オリジナル缶バッジ作りも

ご体験いただけます（事前

申込不要）。どうぞお気軽に

お立ち寄りください。

日時：令和8年7月29日（水）  午後2時～3時30分

会場：石神井図書館２階会議室    対象：小学生

申込：電話、カウンター、図書館ホームページにて受付

申込受付期間：7月19日(日) まで  

※応募多数の場合は抽選となります

日時：令和8年7月24日（金）

午後1時～3時

会場：石神井図書館２階会議室

対象：どなたでも

申込：当日会場受付

一般イベント
『いわさきちひろの

絵と人生
平和への願い』

一般イベント
『出張！

白百合福祉作業所』

児童イベント
『石神井中学校
家庭部による

スペシャルおはなし会』

一般イベント
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「託児つき読書タイム」



石神井公園三宝寺池の中の島見学会に行ってきました。

今月の図書館ニュース

図書館にもマイボトル用給水機が設置されています。

「あついひはなにする？」 「夏の夜、幻想の調べ」

青少年展示「涼をさがして、ページの旅へ」 「冷やし本、はじめました」

児童展示

NEWS

7月のピックアップ展示 令和8年6月23日(火)～令和8年7月26日(日)

　練馬区では、マイボトルの利用を広げ、プラスチックごみを減らして

いく取り組みの一環として、区内各所にマイボトル用給水機を設置

しています。石神井図書館でも、今年の5月16日から給水機をご利用

いただけるようになりました。

　給水機では、1回に出る水の量（120cc・180cc・300cc）や、水の

温度（常温・冷水）をお好みに合わせて選ぶことができます。読書の

合間やお出かけの途中に、ちょっと喉を潤したいときにも便利です。

　マイボトルをお持ちいただければ、どなたでも無料でご利用いただけ

ます。今年も暑い日が続きそうですので、熱中症予防のための休憩

スポットとしても、どうぞ気軽にご活用ください。

　図書館でのひとときが、より快適で心地よいものになりますように。

一般展示

　令和8年5月8日（金）、「石神井公園三宝寺池 中の島植物見学会」に

参加してきました。中の島は、国の天然記念物である三宝寺池沼沢

植物群落を守るため、普段は一般の人が立ち入ることができません。

毎年春と秋に人数を制限し、見学会が実施されます。石神井公園の隣に

ある図書館として、以前から参加したいと思っていましたが、なかなか

機会に恵まれず、数年越しでようやく参加することができました。

　当日は曇り空でしたが、日中の気温は27度。中の島の自然を守る

ため、靴についた泥をマットで落とし、外来種の種などを持ち込ま

ないよう注意を払います。島まではボートで向かいますが、ガイドの

方が池に入り、ボートを押しながら進んでくださいました。

　ボートに乗っていたのは5分弱という短い時間でしたが、目の前には

東京とは思えない風景が広がります。まるで奄美大島のマングローブの

海を渡っているような気持ちになり、とても楽しいひとときでした。

　中の島に着くと、細い木道が続いています。歩道を外れると池底

まで80cmもある湿地になっているため、木道はまさに命綱のような

存在です。歩道から外れないよう慎重に歩きながら、担当の方による

ガイドに耳を傾けました。

　ちょうどカキツバタが見頃で、美しい景色が広がっていました。氷河

期にはすでに存在していたミツガシワや、コウホネなどの貴重な植物も

見ることができ、コウホネは黄色い花を咲かせていました。他にも、

東京では中の島でしか見られない虫なども紹介していただきましたが、

残念ながら実際に見つけることはできませんでした。

　最後には10分程自由時間もあり、大満足の見学会となりました。

大切に植物を守ってきたこれまでの活動に敬意を覚えるとともに、

誰もが気軽に訪れられる場所ではないからこそ、中の島の存在や

価値を多くの方に知っていただきたいと感じました。

CD展示

今月の図書館ニュース NEWS


